
REGOLAMENTO  

Art. 1- Organizzatori  
La Scuola dell’Infanzia San Domenico in collaborazione con  Gli Amici della Natura  - Triuggio organizzano, in data 21 
settembre 2024 la 1° edizione della StraCANonica, camminata ludico-motoria di 5 km circa, in compagnia dei nostri 
amici a 4 zampe (cani).  
La StraCANonica è aperta a tutti i camminatori di qualsiasi età, non competitiva, da percorrere camminando, senza 
correre, per gustare al meglio la bellezza del nostro territorio. 
 
Art. 2 – Modalità, quota di iscrizione e chiusura iscrizioni  
Alla manifestazione potranno partecipare persone di ogni età e capacità dopo aver compilato e firmato la scheda di 
iscrizione.  
I minori di 18 anni potranno partecipare a seguito di iscrizione con liberatoria firmata dal genitore.  
Non sono ammesse biciclette, monopattini, né qualsiasi altro mezzo di trasporto.  
Il partecipante, iscrivendosi, solleva gli organizzatori da ogni responsabilità circa la propria idoneità fisica a prendere 
parte alla manifestazione e da ogni responsabilità sia civile che penale, per danni e/o cose da lui causati o a lui derivati 
dalla partecipazione alla camminata ludico motoria. 
 
Dichiara inoltre di concedere la propria autorizzazione ad utilizzare qualsiasi immagine relativa alla partecipazione 
all’evento per qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione.  
In quanto camminata ludico-motoria non competitiva non è necessario il certificato medico. 
 
Il pagamento della quota dovrà essere effettuato al momento del'iscrizione ed il pacco gara (disponibile fino ad 
esaurimento scorte) potrà essere ritirato venerdì 20 settembre dalle 17,00 alle 19,00 o sabato 21 settembre dalle ore 
8,30 
Non si accetteranno iscrizioni con indirizzo o dati anagrafici incompleti. Dati incompleti pregiudicano la validità della 
registrazione che sarà considerata NULLA. Le quote pagate non sono rimborsabili. 
 
La quota di partecipazione è di euro 8 per gli adulti, 6 per i bambini fino a 12 anni non compiuti. I cani dovranno essere 
iscritti (previa presentazione del libretto sanitario) ma la loro partecipazione sarà gratuita. 
La quota di partecipazione dà diritto a: pacco gara (fino ad esaurimento scorte), ristoro intermedio (acqua), ristoro finale  
 
Art. 3 – Camminata  
La manifestazione si svolgerà su un percorso di circa 5 km, segnalato con apposita segnaletica e verrà pubblicato sul sito 
www.infanziasandomenico.it, su Facebook e INSTAGRAM 
Nello svolgimento della manifestazione è obbligatorio il rispetto del Codice della Strada e di ogni altra norma in materia 
di sicurezza contenuta nel presente Regolamento da parte degli organizzatori. 
Gli iscritti alla camminata dovranno: 

- essere a conoscenza delle difficoltà dei percorsi, nonché consapevoli dei rischi per l’incolumità personale 
connessi alla camminata, su sentieri e su ogni tipo di fondo dei tracciati 

- di essere assolutamente cosciente della lunghezza e della specificità della camminata 

- sottoscrivere al momento dell’iscrizione, la liberatoria, senza alterazioni, cancellazioni e/o modifiche, che 
costituisce condizione essenziale ai fini della partecipazione alla competizione  

- essere consapevoli che l’organizzazione non si assume alcuna responsabilità in merito a qualsivoglia danno o 
perdita che possa incorrere alla persona e/o agli effetti personali prima, durante e dopo la competizione in 
qualsivoglia modo, anche dopo aver eseguito attentamente le istruzioni e le direttive dell’organizzatore 

- indossare abbigliamento e scarpe adeguate a camminare su sentieri e prati 
Art. 4 – Cani  
Il camminatore che partecipa con il proprio cane alla manifestazione, dovrà OBBLIGATORIAMENTE predisporre mezzi di 
conduzione e controllo dell’animale, ovvero:  

• guinzaglio di lunghezza massima 1.5 mt 

• museruola (da utilizzare al bisogno o su semplice richiesta degli organizzatori) 

•  sacchetti per la raccolta di deiezioni durante tutto il percorso e presso il punto di partenza/arrivo. 
Sarà compito del camminatore assicurarsi che il proprio cane non arrechi danno o disturbo a cose, persone o altri cani, 
che non danneggi la flora, le proprietà private ne’ gli altri camminatori con i loro cani.  
Il cane dovrà essere tenuto sempre al guinzaglio. 
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La responsabilità relativa alla conduzione del cane ed eventuali problematiche ad essa connesse, è esclusiva del 
camminatore/proprietario. La mancata ottemperanza alle disposizioni atte a controllarlo, può prevedere l’esclusione 
del camminatore dalla manifestazione. 
NON SONO AMMESSI ALTRI TIPI DI ANIMALI ALLA MANIFESTAZIONE (gatti, conigli, volatili, ecc.) 
 
Art. 8 – Ristoro 
A metà percorso circa, sarà presente un punto di ristoro con acqua per i partecipanti e per i cani. Subito dopo il punto 
ristoro dovranno essere lasciati eventuali contenitori in plastica negli appositi bidoni.  
I camminatori dovranno mantenere un comportamento rispettoso dell'ambiente, evitando in particolare di disperdere 
rifiuti, raccogliere fiori e molestare fauna. Chiunque sarà sorpreso ad abbandonare rifiuti lungo il percorso incorrerà 
nelle sanzioni previste dai regolamento comunale e dell'ente Parco della Valle del Lambro. 
 
Art. 9   Dichiarazione di responsabilità 
AUTOCERTIFICAZIONE DI SANA E ROBUSTA COSTITUZIONE  L'Iscritto, sotto la propria esclusiva responsabilità, dichiara 
di essere in stato di buona salute psicofisica, di non presentare controindicazioni alla pratica di attività sportiva non 
agonistica e di essere quindi idoneo a partecipare alla StraCANonica. Dichiara inoltre espressamente sotto la propria 
responsabilità, non solo di aver dichiarato la verità (art 2 legge 04/01/1968 come modificato dall'articolo 3 comma 10 
legge 15/05/1997 n 127), ma di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilità, sia civile che penale, per danni a 
persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. 
L'organizzazione con l'iscrizione considera l'idoneità fisica del partecipante conforme alla normativa di legge prevista 
dal DM 28/02/83 sulla tutela sanitaria  per l'attività sportiva non competitiva. L'organizzazione pertanto non è tenuta a 
chieder obbligatoriamente il certificato medico e di buona salute del partecipante e quindi declina ogni responsabilità 
civile e penale per quanto possa accadere prima, durante e dopo al singolo iscritto alla manifestazione. 
 
Lungo il percorso i camminatori sono tenuti al rispetto del codice della strada. 
 
Ai sensi del D. Lgs 196 del 30/06/2003 si informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati soltanto per preparare 
l'elenco partecipanti e per erogare i servizi previsti dal regolamento, per l'invio di materiale informativo della Scuola 
dell'Infanzia S. Domenico. Con l'iscrizione il partecipante, per sè o per il figlio minorenne per il quale ha firmato la 
liberatoria, autorizza gli organizzatori ad utilizzare le immagini che eventualmente lo ritraggano durante la propria 
partecipazione alla camminata. 
 
Art. 10 – Modifiche al percorso e annullamento della camminata In caso di condizioni meteorologiche avverse e tali da 
mettere a rischio la sicurezza dei concorrenti la partenza può essere posticipata o annullata. il percorso può essere 
modificato o ridotto. La sospensione o l'annullamento della camminata non daranno diritto ai partecipanti ad alcun 
rimborso della quota di iscrizione. In caso di rinuncia o di non partecipazione non è previsto alcun rimborso della quota 
di iscrizione, ma l'iscritto avrà diritto al pacco gara che andrà ritirato nelle date previste 
 
 


